Martwisz sie o dziecko?
Nie wiesz, co sie z nim dzieje?
Jak z nim rozmawiac?
Jak mu pomoc?
Z kim wspotpracowac?
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800100100

telefon dla rodzicéw i nauczycieli
w sprawie bezpieczenstwa dzieci

Telefon dla Rodzicow i/lNa
W sprawie Bezpieczenstwe

Zadzwon: 800 100 100 Por ‘
lub napisz: pomoc@800100100.pl | beg,,céft-’gée

Telefon czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 12.00-15.00
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Wazna wiadomosé podaj dalel
Od: Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Temat: Telefon dla Rodzicéw i Nauczycieli
w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci 800 100 100

Czym jest Telefon 800 100 100?

800 100 100 to bezptatna i anonimowa pomoc telefoniczna i online dla rodzicéw i nauczycieli, ktorzy potrzebuja
wsparcia i informacji w zakresie przeciwdziatania i pomocy dzieciom przezywajgcym ktopoty i trudnosci wynika-
jace z probleméw i zachowan ryzykownych, takich jak:

e agresja i przemoc w szkole,

e cyberprzemoc i zagrozenia zwigzane z nowymi technologiami,

e wykorzystywanie seksualne,

e kontakt z substancjami psychoaktywnymi, uzaleznienia,

e depresja, mysli samobdjcze, zaburzenia odzywiania.

Telefon 800 100 100 prowadzi Fundacja Dajemy Dzieciom Site, najwieksza w kraju organizacja pozarzadowa, kto-

rej celem jest ochrona dzieci przed krzywdzeniem i pomoc dzieciom, ktére doswiadczyty przemocy. FDDS od lat
prowadzi telefony pomocowe dla dzieci i dorostych.

Rodzice i nauczyciele moga bezptatnie korzysta¢ z pomocy psychologéw i pedago-

gow FDDS od poniedziatku do piatku w godzinach 12:00-15:00.

Dla kogo jest Telefon dla Rodzicéw i Nauczycieli w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci 800 100 100?

Z pomocy telefonicznej i online konsultantow Telefonu 800 100 100 mogg korzystaé rodzice, nauczyciele oraz
przedstawiciele innych instytucji dziatajgcych na rzecz bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy, ktérzy potrzebujg infor-
macji dotyczacych przeciwdziatania zagrozeniom oraz pomocy dzieciom przezywajacym problemy, chcg poprawié
swoje kompetencje wychowawcze, sg zainteresowani kreowaniem wspotpracy szkoty lub placéwki z lokalnymi
instytucjami i podmiotami.

Jak pomagaja konsultanci 800 100 100?

W wielu sytuacjach wystarczy rozmowa, wystuchanie, dostarczenie informacji lub wspdlne szukanie rozwigzan
problemu dotyczacego bezpieczenstwa dziecka. Zdarzajg sie jednak i takie telefony czy wiadomosci, ktére wyma-
gaja dziatan zmierzajgcych do ochrony mtodych oséb.

Jesli wsparcie, porada prawna czy informacje na temat mozliwosci przeciwdziatania zagrozeniom okazg sie niewy-
starczajace, a osoba dzwonigca/piszaca wyrazi zgode, konsultanci mogg zainicjowac interdyscyplinarne interwen-
cje w celu zapewnienia dziecku bezpieczenstwa.

Zadzwon 800 100 100, odwiedz www.800100100.pl, napisz pomoc@800100100.pl

L2Uczennica przyznata mi sie dzis, ze ktos wtamat sie na jej konto w portalu spotecznosciowym i wysy-
ta obrazliwe wiadomosci, podszywajqc sie pod niq. Prosita mnie o pomoc. Co mam zrobic¢?”.

,Boje sie, ze maéj syn uzaleznit sie od komputera’.

,Ostatnio jeden z chtopcéw w mojej klasie opuscit sie w nauce, na niczym nie moze sie skupic. Chciatam
porozmawiac o tym z jego rodzicami, ale ustyszatam, Zze mam sie nie wtrqcac¢ w nie swoje sprawy’.

Wywies$ plakat, ktéry jest na odwrocie tej ulotki w szkole, poradni, swietlicy lub innym miejscu,
w ktérym moga go zobaczyc rodzice lub nauczyciele.

DAJEMY Dodruk sfinansowano w ramach program ,Chronimy Dzieci” wspotfinansowanego ze srodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej
SDIZLIF:ECIOM w ramach Rzadowego programu na lata 2014-2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkota” — zadanie publiczne ,Bezpieczna i przyjazna
szkota — ocena szkot i placodwek systemu oswiaty realizujacych polityke ochrony dzieci przed agresja i przemoca”.



